
INFORME DE ACTIVIDADES DEL 20 DE ENERO DE 2026 HASTA 30 DE ENERO DE 2026

Doctor (a):
MONICA ADRIANA CARVAJALINO CABRALES
PROFESIONAL ESPECIALIZADO
Supervisor de la orden de servicios No. CST-2026-000091

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

ORDEN DE PRESTACION DE SERVICIOS CST-2026-000091
OBJETO EJECUTAR  LAS  ACTIVIDADES  PROPIAS  DEL 

PROGRAMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 
– SG-SST, MEDIANTE LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS 
PROFESIONALES DE ENFERMERÍA, ORIENTADAS A LA 
EJECUCIÓN DE ACCIONES DE MEDICINA PREVENTIVA, 
PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN DE LA SALUD, ASÍ COMO 
A  LA  ATENCIÓN  PRIMARIA  DEL  PERSONAL  DE  LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL ABIERTA Y A DISTANCIA – 
UNAD,  DE  CONFORMIDAD  CON  LA  NORMATIVIDAD 
VIGENTE Y LOS LINEAMIENTOS INSTITUCIONALES.

PERIODO DEL INFORME  DEL 20 DE ENERO DE 2026 HASTA 30 DE ENERO DE 
2026

A continuación relaciono las actividades realizadas en el periodo en mención.

Actividad N. 1: REALIZAR EL PLAN DE PROMOCIÓN Y DIVULGACIÓN DE LOS PROGRAMAS 
DE MEDICINA PREVENTIVA.
Periodo: 20/01/2026 - 30/01/2026
Detalle: Realice el plan de acción de la vigencia 2026 basado en las necesidades evidenciadas en 
los informes y actividades del año 2025

Actividad N. 2: BRINDAR ATENCIÓN PRIMARIA A LOS FUNCIONARIOS DE LA UNIVERSIDAD
Periodo: 20/01/2026 - 30/01/2026
Detalle: Realice toma de signos vitales en el área de primeros auxilios y fuera de esta. 

Actividad N. 3: IMPLEMENTAR ACCIONES DE INTERVENCIÓN COMO RESULTADO DE LAS 
EVALUACIONES MÉDICAS OCUPACIONALES,
Periodo: 20/01/2026 - 30/01/2026
Detalle: Se esta generando un plan de acción basado en los conceptos y con restricción para 
ejercer el cargo

Actividad N. 4: ATENDER EMERGENCIAS Y URGENCIAS QUE SE LLEGUEN A PRESENTAR EN 
LAS INSTALACIONES DE LA SEDE JOSÉ CELESTINO MUTIS
Periodo: 20/01/2026 - 30/01/2026
Detalle: Preste atención primaria a los funcionarios que presentaron alteración en su estado de 
salud (epistaxis, esguinces)

Actividad N. 5: REPORTAR ACCIDENTES DE TRABAJO A LA ARL EN CASO DE QUE SE 
LLEGUEN A PRESENTAR EN LA SEDE JOSÉ CELESTINO MUTIS
Realice el acompañamiento pertinente, en un caso que se presentó en la sede. 

Periodo: 20/01/2026 - 30/01/2026
Detalle: Realice el acompañamiento pertinente, en un caso que se presentó en la sede. 



Actividad N. 6: REVISAR LOS EXÁMENES MÉDICOS OCUPACIONES DE LA PLATAFORMA 
HUMANA UNADISTA.
Periodo: 20/01/2026 - 30/01/2026
Detalle: Realice la revisión de los EMO de contratistas y docentes de la UNAD, generando una 
data para intervención oportuna. Asigne cita de EMOs de preingreso.

Atentamente,

MERIDA TATIANA ALARCON PINZON
CEDULA DE CIUDADANIA No 53115765


